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7 de diciembre de 2025 Text: Gen 37 Dr. Stephen Burrell
¢ Respuesta ante las dificultades.
o Victima: Se queja, se siente impotente, reacciona emocionalmente.
o Vencedor: Busca a Dios, responde con fe, busca crecer.
Asumir la responsabilidad.
o Victima: Culpa a los demas, evita rendir cuentas.
o Vencedor: Asume sus decisiones, acepta la responsabilidad, actua.
Manejar las relaciones.
o Victima: Guarda rencor, se retrae o toma represalias.
o Vencedor: Perdona, busca la reconciliacion, persigue la paz.
Procesar el pasado.
o Victima: Repite las heridas, permanece atrapada en el dolor del
pasado.
o Vencedor: Aprende del pasado, avanza, confia en la redencion de
Dios.
Mentalidad diaria.
o Victima: Se centra en lo que estd mal o es injusto.
o Vencedor: Practica la gratitud y se centra en la bondad de Dios.
Toma de decisiones.
o Victima: Actda por miedo, inseguridad y proteccion.
o Vencedor: Actua con valentia, obediencia y determinacion.
Discurso.
o Victima: Habla de problemas, injusticias y lo que hicieron los demas.
o Vencedor: Habla de esperanza, verdad, animo y las promesas de Dios.
Visién de si mismo.
o Victima: Se ve a si mismo como limitado, indefenso y definido por sus
heridas.
o Vencedor: Se ve a si mismo como capaz, equipado y definido por
Cristo.
Relacion con Dios.
o Victima: Cuestiona la bondad de Dios o se siente abandonado.
o Vencedor: Confia en la presencia de Dios y cree que El obra para bien
en todas las cosas.
e Lacosmovision de un vencedor.
o “Dios tiene el control, no mis circunstancias.”

o “Lavidasucede para mi, noami”.

o “Soy responsable de mis respuestas.” SCAN FOR
o “Dios puede redimir cualquier cosa.” ESPANOL
o “Elijo el perddn en lugar del rencor” O340
o “Veo miidentidad segura en Cristo.” T e
o “Mifuturo esta lleno de esperanza.” Al
o “lLa gratitud es mi postura”. [=] 4

o “El dolor es un maestro, no una tumba.”
e “Lavictoria es posible porque Cristo ya.” //'\s



